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Instal-lacions de I’'habitatge

’ o Les instal-lacions de I'habitatge
Les instal-lacions de I'habitatge faciliten la vida al seu interior; aporten comoditat, confort i
unes condicions de vida adequades als seus ocupants.
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1. Enumera quatre necessitats que pot satisfer la instal-lacié electrica en un habitatge i
indica l'aparell utilitzat.

Activitats
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La instal-lacio d‘aigua .‘

La instal-lacié d’aigua és I'encarregada de distribuir I'aigua potable a l'interior de 'habitatge
i d'evacuar-ne les aigiies residuals, en les condicions higieniques adequades a cada cas.

La instal-lacié d'aigua inclou la xarxa d’aigua sanitaria i la xarxa de sanejament de les
aigles residuals i les pluvials.
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Figura 2.1. Instal-laci¢ d'aigua d'un habitatge.

O La xarxa d’aigua sanitaria

La xarxa d’aigua sanitaria és la instal-lacio que permet el subministrament d'aigua freda i
calenta a tots els punts de la casa on sigui necessaria. Esta formada per dues canalitzacions
independents: la instal-lacié d’aigua freda i la d’aigua calenta sanitaria (ACS).

A l'entrada de cada casa hi sol haver un registre amb la clau de pas general de I'aigua, que
connectadirectament o a través de diposits, la instal-lacio interior amb la xarxa de distribu-
cié municipal. Un comptador a l'inici de la xarxa en controla el consum, i d'aqui es canalit-
za fins als punts d'utilitzacio: cuina, lavabos, etc.
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escalfador
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Figura 2.2. Esquema de la installaci¢ daigua en una llar.

Els principals elements de la instal-lacié d'aigua son les canonades, les claus de pas, les
aixetes, els aparells sanitaris, els escalfadors i els diposits. Tots aquests elements han
d'estar construits amb materials que compleixin basicament les condicions segUents:

Ser resistents a la corrosio de laigua.
- Suportar la pressié de l'aigua de la xarxa.

- No alterar la potabilitat ni les caracteristiques organoleptiques de l'aigua (olor, sabor,
color).

@ La xarxa de sanejament: aigiies brutes o residuals

Les aigUes brutes procedents dels aparells sanitaris arrosseguen materia organica de facil
descomposicio, que provoca males olors i conté elements patogens per a les persones.
Per tant, s'’han d'evacuar rapidament dels habitatges en les condicions higieniques ade-
quades.

La xarxa de sanejament o instal-lacié de desguassos és |'encarregada de recollir i canalitzar
les aigUes residuals i les pluvials cap a les clavegueres.

Com que el desplacament de les aigles brutes es produeix per simple gravetat, per facili-
tar-ne la circulacié i evitar embussos cal instal-lar les canonades horitzontals (derivacions i
collectors) amb un pendent descendent minim del 2,5 %.

Ala xarxa de sanejament, I'Us de les canonades de PVC s'ha imposat per les seves caracte-
ristiques: sébn economiques, lleugeres,amb una gamma d'accessoris que en facilitalainstal-
lacio i la reparacio, resistents als atacs dels components més agressius de les aigUes brutes
i amb una superficie interna molt fina, que facilita el lliscament de les matéries solides que
acompanyen les aigues.

Com que el desplacament de les aigles brutes es produeix per simple gravetat, per facili-
tar-ne la circulacié i evitar embussos cal instal-lar les canonades horitzontals (derivacions i
collectors) amb un pendent descendent minim del 2,5 %.
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A la xarxa de sanejament, I'is de les canonades de PVC s’ha imposat per les seves caracte-
ristiques: sén economiques, lleugeres,amb una gamma d'accessoris que en facilita la instal-
lacié i la reparacio, resistents als atacs dels components més agressius de les aigles brutes
i amb una superficie interna molt fina, que facilita el lliscament de les materies solides que
acompanyen les aigues.

Els principals elements que formen la xarxa de sanejament son: sifons, derivacions,
baixants, col-lectors i arqueta sifonal.

Activitats

ment?

6. Per que tots els aparells sanitaris estan connectats a la xarxa de sanejament a través
d'un sifé?

7. Per qué creus que la majoria d'escalfadors d'aigua utilitzen el gas combustible i no
l'electricitat?

*4
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La instal-lacio de gas

En molts habitatges es fa servir el gas combustible per satisfer les necessitats d'energia
termica. El gas és comode d'utilitzar, de combustié facil i neta, d'alt poder calorifici de preu
relativament economic.

La instal-laci6 de gas sencarrega de fer arribar el gas combustible als gasodomestics i deva-
cuar, si és necessari, els gasos resultants de la combustié amb les maximes condicions de
seguretat.

Els gasos canalitzats, com el gas natural, es distribueixen, en estat gasés, mitjangcant una
xarxa soterrada. En canvi, els gasos liquats del petroli (GLP), com el buta i el propa, sem-
magatzemen en diposits a una pressié que els manté en estat liquid.

Els elements caracteristics de la instal-lacié de gas natural en un habitatge sén: les canona-
des, les claus de pas, el comptador, les reixetes de ventilacio i els conductes d'eva-
cuacio dels gasos de la combustio.

El subministrament més habitual dels habitatges que no estan connectats a la xarxa de gas
canalitzat és el gas buta envasat en bombones. Els elements que diferencien la instal-lacio
de gas buta son:labombona, que emmagatzema el gas a pressié en estat liquid, i el regu-
lador de pressid, que subministra el gas a la instal-lacié a una pressié baixa i constant, a
més, duu incorporada una clau de pas.
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\ comptador de gas
> claus de pas
>4 \
Y
A A 4
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cuina cuina
=
escalfador de gas escalfador de gas 1)

Figura 2.3. Esquema de dues installacions domestiques de gas, una de buta i Ialtra de gas natural.

@ Els gasodomeéstics

Els gasodomestics son els aparells que aprofiten, fonamentalment, la calor generada en la
combustio del gas per dur a terme activitats com ara la cocci¢ dels aliments, la produccio
d’ACS, la calefaccio, etc.
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Els cremadors son l'element principal dels gasodomestics, ja que és on es barreja el gas
amb l'aire i, per tant, es produeix la combustio. El tipus de cremador més utilitzat és el cre-
mador atmosferic de flama blava, que es caracteritza per una flama curta de color blau.

En funcié de les caracteristiques de combustio, els aparells es classifiquen en: aparells de
circuit obert, ja que agafen l'aire necessari per a la combustié de I'atmosfera del recinte on
estan instal-lats, i aparells de circuit estanc, ja que el circuit de combustio (aire d'entrada i
sortida de gasos de la combustio) no té comunicacié amb I'atmosfera del recinte on es
troben.

Activitats

8. Raona per que el gas és el combustible més utilitzat en la produccié d'energia termica
en els habitatges. Quin és el seu inconvenient principal?

10. Una instal-lacié de gas buta pot funcionar sense regulador? Per que?
11. Actualment és obligatori utilitzar calderes i escalfadors de gas estancs. Per que?

12. Els cremadors de flama blava s'utilitzen tant en instal-lacions amb gas GLP com amb
gas canalitzat, perd quan vas a comprar un gasodomestic has de saber quina classe
de gas utilitzaras. Investiga per que.

*4
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La instal-lacio eléctrica

L'electricitat és una energia facil dobtenir, de transportar i de transformar en altres energies
amb poques perdues. Aquestes propietats, i el fet de ser facil i comoda de fer servir, fan de
I'electricitat la font d'energia més utilitzada en els habitatges.

La instal-lacié eléctrica t¢ la funcié de subministrar I'electricitat als aparells eléctrics de I'habi-
tatge, tot garantint la seguretat de les persones i el bon funcionament dels aparells i de la
mateixa instal-lacié.

La instal-lacié eléctrica d'un habitatge esta formada per diferents circuits independents, de
manera que si es produeix una avaria en un circuit, els altres continuen funcionant. L'actual
REBT, vigent des del setembre de 2003, determina dos nivells o graus d'electrificacio per
als habitatges:

* Electrificacié basica: Disposa d'un minim de cinc circuits per a la utilitzacio dels aparells
d'Us comu (enllumenat, frigorific, rentadora, rentaplats, termostat, cuina i forn electric).
Permet el funcionament d'una poténcia no inferiora 5 750 W a 230 V.

* Electrificacio elevada: Permet el funcionament simultani d'una poténcia total no infe-
riora 9200 W a 230 V. Per a edificis de més de 160 m? de superficie Util, i els que disposen
de calefaccié o de climatitzacio eléctrica.

0 Elements constitutius de la instal-lacié eléctrica

La instal-lacio electrica d'un edifici d’habitatges esta formada per la instal-lacié d’enllag
i per la instal-lacié interior de cada habitatge, i també per la instal-lacio electrica dels
elements comuns de l'edifici (Ilum d'escala, ascensors, etc.).

@ Instal-lacié d’enllag

La instal-lacio d'enllagc uneix la xarxa de distribucié publica amb la instal-lacié interior de
cada habitatge. Esta formada per I'escomesa o connexié general, la caixa general de pro-
teccig, la linia general d'alimentacio, la centralitzacié de comptadors i les derivacions
individuals.

xarxa de distribucié
publica

linia general
d’alimentacio

derivacions
individuals

comptadors

caixa general
de proteccid

quadre de
comandament
i proteccio

escomesa 0
connexié general

* .
.’ caixa de
.* connexié a terra

Figura 2.4. Installacio denllac.
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@ La instal-lacio interior .‘

La instal-lacié interior d'un habitatge esta formada pel quadre de comandament i proteccio,
els circuits d'alimentacié dels receptors, el circuit de connexio a terra i els receptors.

El quadre de comandamenti
proteccio és el conjunt dele-
ments destinats a la seguretat,
la proteccié i el control de la
instal-lacié interior.

Els elements que conté aquest
quadre sén els segUents:

* l'interruptor de control de
poténcia maxima (ICPM),
que limita la potencia de
funcionament a la poténcia
contractada.

Figura 2.5. Quadre de comandament i proteccio.

* linterruptor diferencial
(ID), que protegeix les per-
sones del perill d'electrocucié per descarregues electriques.

* Fls petits interruptors automatics (PIA), que tenen la funcié de protegir cadascun dels
circuits de sobrecarregues i curtcircuits.

* Elborn de terra o de proteccid, que té la funcié de con-
nectar la presa de terra amb el circuit de connexié a terra - ENERG 9@

| Bosch

)

} S o =1
de la instal-lacio interior.

|| SMS 5TE1BEL

* FEldispositiu de proteccié contra sobretensions (DPS).

També anomenat descarregador perqué en detectar una
sobretensié perillosa per a la installacié, la desvia directa- S At
ment cap al terra de la instal-lacio a través dels conductors i’“_

de proteccio.

Els circuits d'alimentacio tenen l'origen en un PIA i alimenten
els diferents receptors. Estan formats per conductors, apa-
rells de comandament (interruptors, commutadors...), I '
aparells de connexid (regletes, bases d'endolls, portalam- P rerer-esae | kWh/annum
pades...) tots protegits dels agents externs per les canalitza-
cions (tubs, caixes dempalmament i derivacid, i caixetins
per a la fixacio dels aparells de comandament).

El circuit de connexi6 a terra que té la funcié de protegir
les persones dels contactes indirectes en derivar cap a terra les
fuites de corrent a través dels conductors de proteccié (@amb
recobriment verd-groc).

Figura 2.6. Etiqueta energéti-
ca d'un rentaplats.

Els receptors son els aparells que funcionen amb energia eléctrica: lampades, rentadores,
aparells de TV, etc. En un sentit més ampli, els podem designar amb el nom d'electrodo-
mestics: aparells electrics destinats a augmentar el confort en els habitatges.

e 25
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Per informar els consumidors de I'eficiencia dels electrodomestics, van identificats amb una
etiqueta energética: de la classe A, per als més eficients, fins a la G per als menys eficients.

La nova directiva europea, obligatoria a partir del 20/12/2011 ha eliminat les classes E, F i G
i ha afegit les A+, A++ i A+++amb un 11%, un 21% i un 30% menys de consum que la
classe A, respectivament, i els textos s’han substituit per pictogrames.

Activitats

13.

14.

16.

17.

Per quina rad la instal-lacio electrica interior d'un habitatge disposa de diversos circuits
independents?

Indica el grau d'electrificacié que correspon a un habitatge amb una superficie util de
90 m? amb sistema de climatitzacié eléctric. Indica també les caracteristiques generals
de la instal-lacio interior i I'ln de I''CPM.

Per protegir una linia que alimenta un forn electric de 2 400 W a 230 V, disposem de
dos PIA, und’l =10 Ailaltrad’/ =16 A. Quin haurem d'utilitzar? Per que?




Les instal-lacions de calefaccio i climatitzacio

La sensacié de confort ambiental a I'interior d'un edifici es determina per les condicions de
temperatura (de 20 a 22 °C a I'hivern i de 24 a 26 °C a l'estiu) i d’humitat relativa de l'aire
(45 % - 60 %), amb independencia de les condicions climatiques de I'exterior.

Per mantenir la temperatura de l'edifici en aquestes condicions s'utilitzen les instal-lacions
de calefaccié a I'nivern i les de refrigeracio a l'estiu, o bé les de climatitzacio que, a més
1 d'escalfar o refrigerar l'aire, permeten controlar la humitat.

O La instal-lacio de calefaccid

La instal-lacié de calefaccié controla la temperatura interior de I'habitatge i la manté superior
ala de l'exterior.

3 Segons els mecanismes de transmissié de la calor, podem classificar els sistemes de cale-
faccio en:

* Calefaccié per conveccioé natural. La transmissio de la calor es fa fonamentalment per
conveccio. Com que normalment s'utilitzen radiadors amb aigua calenta, també es coneix
com a calefaccio per aigua calenta.

* Calefaccié per conveccié forcada. Basicament consisteix en un aparell de produccié
diaire calent que és impulsat per una xarxa de conduccions dins de l'estanca a escalfar.
També es coneix com a calefaccio per aire calent.

aigua calenta
sanitaria

@/ termostat

caldera
‘ radiador
; canonada
de gas canonada

d’aigua calenta

canonada
d‘aigua freda

clau
de pas

aixeta

Figura 2.7. Instal-lacié de calefaccié per aigua calenta.

* Calefaccio per radiacid. Es basa en la radiacio com a forma d’emissié de calor. El sistema
3 emissor esta encastat a terra i sanomena terra radiant.

Instal-lacions de I’'habitatge
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* Elsistema més utilitzat, pero, és la calefaccié individual per aigua calenta, formada per:

* Lacaldera, encarregada d'escalfar l'aigua i distribuir-la pel circuit amb I'ajuda d'una bom-
ba de circulacio. Normalment també subministra I'ACS.

* Elvas d’expansio, que absorbeix les dilatacions de l'aigua del circuit en escalfar-se.

* FEl circuit de distribucié de la calor és el conjunt de canonades i radiadors o emissors
de calor amb els seus accessoris (purgadors, aixetes...).

* FEls elements de regulacid i control (termostats i programadors) sén els que regulen els
parametres de confort i els mantenen en els nivells desitjats, de manera que permeten
un Us més eficient de la instal-lacio.

@ La instal-lacié de climatitzacidé

La instal-lacié de climatitzacié controla la temperatura i la humitat de I'habitatge i les manté
en els valors adequats per al confort ambiental.

L'aparell més utilitzat és la bomba de calor, que funciona com un frigorific: un compressor
accionat per un motor eléectric fa circular un fluid a través d'un evaporador i d'un conden-
sador. Fixa't en el frigorific de casa teva: I'evaporador que hi ha a l'interior agafa la calor de
dinsilatreu a fora mitjancant el condensador situat a 'exterior.

La bomba de calor té dues unitats: I'una esta en contacte amb l'aire de l'interior de I'habi-
tatge i l'altra, amb el de l'exterior. Té un funcionament reversible: a l'estiu refrigera I'habitat-
ge, perque la unitat interior actua d'evaporador i I'exterior de condensador, i a I'hivern,
l'escalfa, ja que l'exterior fa d'evaporador i la interior de condensador. Es un sistema molt
eficient que permet un estalvi d'energia notable.

X0

estiu i aire condicionat hivern i calefaccié

Activitats

18. Quina és la principal difereéncia entre la instal-lacié de calefaccié i la de climatitzacio?
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20. Disposem d'un apartament climatitzat amb una bomba de calor. Després de passar-hi
I'estiu, hi anem uns dies durant les vacances de Nadal. En connectar la bomba de calor
funciona, pero en lloc d'escalfar 'ambient el refreda. Que deu passar?

21. Quina és la funcio dels purgadors en els radiadors daigua calenta? On van collocats?
Per que?

@ Lestalvi energétic és cosa de tots

L'energia que consumim prové, principalment, de les fonts no renovables i, per tant, exhau-
ribles. A més, els sistemes emprats per produir energia generen residus, com ara el CO,, que
contaminen i contribueixen a l'efecte hivernacle.

'aigua —en molts llocs un bé escas— es contamina facilment en contacte amb productes
toxics. Descontaminar I'aigua requereix una despesa energetica important.

Només per respecte al nostre entorn, hi ha motius suficients, a banda dels economics, per
utilitzar tots els recursos, especialment els energetics, de manera eficag i racional.

Bona part de I'energia que utilitzem a casa nostra sescapa per parets i finestres, o bé es
malbarata per culpa del consum excessiu de la calefaccio i els electrodomestics o dels sis-
temes d'il-luminacié poc eficients. La calefaccio i I'aigua calenta representen un 60% del
consum domestic d'energia. Hi ha moltes coses que podem fer per estalviar aigua i energia.
Vegem-ne algunes:

* (al respectar les normes d'Us de les instal-lacions i dels aparells .

o Utilitzar electrodomestics eficients (classes A+++ A++ A+ A).

 Utilitzar energia solar térmica per a l'obtencié d’ACS i per a la calefaccié.

e Disminuir les perdues de calor reforcant els aillaments termics.

* Ajustar la temperatura de confort a 20-21 °C a I'hivern i a 25-26 °C a l'estiu.
* Sempre que sigui possible, aprofitar la llum natural per illuminar.

» Utilitzar lampades electroniques redueix el consum d’energia.

* Descongelar regularment els frigorifics i congeladors.

» Utilitzar la rentadora i el rentaplats plens i amb programes economics.

 Utilitzar estrictament l'aigua necessaria: dutxar-se en lloc de banyar-se.
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‘ ® O Els rebuts dels serveis

Els rebuts de l'aigua, del gas i de la llum especifiquen quina quantitat hem de pagar per
disposar del servei i pel consum realitzat en un periode de temps determinat. Limport del
rebut és la suma dels conceptes segients:

* El terme fix, correspon a una quantitat fixa per mes facturat, en funcié de la poténcia o
de la tarifa contractada.

* |a part variable, en funci¢ de laigua o de I'energia consumida en el perfiode de factu-
racio.

* Limport del lloguer del comptador, si aquest és propietat de la companyia subminis-
tradora.

* FElsimpostos i taxes vigents, en funcio del tipus de subministrament i I'lVA corresponent.

Activitats

23. Indica tres raons per les quals hem d'estalviar energia.

Per que?
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Activitats finals d’avaluacio

1. Les installacions que subministren energia als habitatges son:
a) Ladel'ascensor, l'eléctricaila del gas.
b) Lelectrica, la del gasila de la calefaccio.
c) Ladelaigua, l'electricaila de la calefaccié.

d) Latelefonica, I'electricaila de la calefaccio.

2. En el cicle d'utilitzacié de l'aigua, la depuracio és la fase:
a) Prévia al consum, per eliminar-ne els elements patogens.
b) Posterior al consum, per evitar danys ecologics.
c) Posterior al consum, perd es recomana prescindir-ne per evitar despeses.

d) Pot ser prévia o posterior al consum en funcié de les caracteristiques de
I'aigua.

O OO0 oO0O0d

3. FEls elements caracteristics d'una instal-lacié de gas buta per alimentar una cuina sén:
a) Labombona, el comptador, les canonades i les reixetes de ventilacio.

b) Labombona, el comptador, les canonades i els conductes d'evacuacio
dels gasos cremats.

¢) Labombona, el requlador, les canonades i els conductes d'evacuacié dels
gasos cremats.

d) Labombona, el requlador, les canonades i les reixetes de ventilacio.

4, Els gasodomestics son estancs quan:
a) Agafen l'aire de la combustié de la estanca on s'instal-len.
b) No produeixen gasos ni residus de la combustio.
c) No necessiten oxigen per a la combustio.
d) Tantlaire perla combustio com els gasos i residus que produeix no estan
en contacte amb l'estanca on s'instal-len.
5. La funcio dels PIA és protegir els circuits interiors de I'habitatge de:
a) Sobrecarregues i curtcircuits.
b) Descarregues electriques.
¢) Només de sobrecarregues.

d) Només de curtcircuits.

6. Els electrodomestics de classe A sén:
a) Els méseconomics.
b) Els que consumeixen més energia.

c) Els més eficients.

OOodno doood O odoo oo o O

d) Els menys eficients.

. c
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7. linterruptor diferencial ID del quadre de comandament i protecci¢ de la instal-lacio
interior d'un habitatge té la funcié de:

Que passara en una instal-lacié de calefaccié sense termostat d'ambient?:

d)

Protegir els usuaris de la instal-lacié de descarregues electriques
perilloses.

Controlar la diferéncia entre la potéencia contractada i la consumida.
Protegir la instal-lacio de les caigudes de llamps.

Protegir la installacié de les sobrecarregues.

No es posara en funcionament.

La temperatura interior anira augmentant la temperatura de confort
(20-21°C).

La temperatura interior pujara i baixara intermitentment respecte de la

temperatura de confort.

Sespatllara.

OO0 O O OO0O00

L'ICPM de la installacio eléctrica d'un habitatge és d'/ = 20 A i alimenta els aparells
seguents a 230 V:

Enllumenat 1000 W
Rentadora 2000 W
Rentaplats 2 500 W
Planxa 1000 W
Microones 800 W
Torradora 600 W

Frigorffic 200 W

Calcula la poténcia contractada i I’ del PIA de la linia interior
que alimenta la rentadora i el frigorific.

Indica el grau d'electrificacio que li correspon i el nombre minim
de circuits de la instal-lacio interior.

Silenllumenat i el frigorific han de funcionar sempre, fes la relacio
d'aparells que poden funcionar alhora.

Amb les condicions de l'apartat anterior, per qué funcionin alhora la
rentadora i el rentaplats que caldra fer?




